Orienteringens verksamhetsberattelse 2024

Sektionen har bestatt av:

Andreas Petersson ordf
Ann-Sofie Engsmo sekr
Pahn Gardhem ledamot

Under aret har antal styrelsemoten genomforts.

Pahn har deltagit i SOFTs PreOkonferens i Orebro. Han har varit ledare for en PreOkurs i
Nassjo. Deltog i en utbildning i Halmstad angdende Tempo. Pahn var tavlingsledare for PreO
under O-ringen i Oskarshamn. Tillsammans lade Alstermo IF ner ca 800 timmar vilket gav ett
tillskott till kassan pa ca 70 000.

Pahn har varit pa en utbildning i Parasportens grunder i Granna och har deltagit i en
fortsattningsworkshop i Jonkoping. Detta har lett till att Alstermo OL-sektion har fatt ett bidrag
pa 20 000 fran RF-SISU Smaland for att utbilda i PreO och Para-I.

Under aret har 16 traningar genomforts. Det har bade varit praktik och teori. Vi har haft 18
tavlingsstarter. Vi har genomfort tva skolorienteringar i Alstermo och vi har visat upp oss pa
Alghults friskola. P& Barnens Dag i Hasselbacken deltog vi med en lattare oreinteringsbana.

Vi har haft motionsaktiviteten Naturpasset. De 40 kontrollerna var utplacerade i terrdngen
sdder om Alstermo. 48 Naturpass saldes.

Lillakartan har reviderats.

Orienteringens verksamhetsplan 2025

Vi ska utbilda i PreO och Para-I pa olika platser i Smaland under aret med hjalp av RF-SISU
Smaland. Vi har i nulaget tre projekt pa gang: Capellaskolan (anpassad skola) i Alvesta, PreO
i Aneby och ett PreO i Vimmerby.

Vi kommer att genomfora ett antal traningar, bade teori och praktik. Var forhoppning ar att 6ka
antalet tavlingsstarter. Eventuellt kommer vi att delta i tAvling Helg utan Alg pa Gotland i
oktober. Vid forfragan deltar vi pa Skolorientering.

Vi planerar att genomféra Naturpasset.

Nybro OK kommer tillsammans med oss att genomféra DM Smaland medel 6 september.
Den 7 september ar det DM Smaland stafett. Tavlingen kommer att ga av stapeln i Alstermo.
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